
18
令和4年 ZOOMでオンライン開催

どなたでもご参加可能です．下記QR
コードよりE-mailでお申込みください
E-mail:  honda@mech.kyushu-u.ac.jp （九大工学研究院 本田）

主催： 九州大学大学院 医学研究院 工学研究院 医工連携・健康長寿学講座
共同主催：日本ロボット学会ヒューマンセントリックロボティクス研究専門委員会
共催： ふれあいラボ（九州大学ヘルスケアシステムLABO糸島）
共催： 九州大学大学院 芸術工学研究院 応用生理人類学研究センター

九州大学大学院 芸術工学研究院 教授

村木 里志 先生

『シニアとふれあいながら
考えるアクティブライフ』

長寿社会、デジタル社会、コロナ社会と言われる

ように社会が変化する中、高齢期をどう過ごせば

良いのだろうか。その問いをシニアを対象とした

フィールド研究（下肢筋測定会、運動教室、オン

ライン教室）と実験室研究（高齢期の動作特性な

ど）の両面から考えてみたいと思います。

九州大学 医工連携・健康長寿学講座 第三回講演会

健康長寿のための

運動・生活環境

2. [金]

14:30-15:45


